
CACES R408 échafaudage fixe : maîtrisez le montage
et travaillez en toute sécurité
Lien :
https://innov-maroc.com/formation/caces-r408-echafaudage-fixe-maitrisez-le-montage-et-travaill
ez-en-toute-securite

 DURÉE
4 jours (28h)

 RÉFÉRENCE
CML02

 CATÉGORIE
Échafaudages et
Travaux en Hauteur
(CACES R408, R457)

 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre la réglementation liée à la R408

 Identifier les différents types d’échafaudages fixes

 Maîtriser les techniques de montage et démontage

 Travailler en sécurité en hauteur

 Vérifier la conformité des installations

 Prévenir les risques d’accidents

 Appliquer les bonnes pratiques sur chantier

 Obtenir les compétences nécessaires à l’utilisation des échafaudages
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 POUR QUI ?

 Monteurs d’échafaudages

 Ouvriers du BTP

 Techniciens de maintenance

 Chefs de chantier

 Conducteurs de travaux

 Entreprises du bâtiment et travaux publics

 Travailleurs en hauteur

 Toute personne amenée à utiliser ou monter des échafaudages
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 Programme détaillé

1 / Introduction à la recommandation R408

• Présentation de la recommandation R408

• Cadre réglementaire et obligations

• Responsabilités des acteurs du chantier

2 / Types d’échafaudages fixes

• Échafaudages de pied et multidirectionnels

• Composants (montants, lisses, planchers…)

• Domaines d’utilisation

3 / Lecture de plans et préparation du montage

• Lecture de notices et plans de montage

• Analyse du site d’implantation

• Vérification des supports et du sol

4 / Montage des échafaudages fixes

• Étapes de montage sécurisées

• Mise à niveau et stabilisation

• Installation des protections collectives
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5 / Utilisation en sécurité

• Accès et circulation sur l’échafaudage

• Charges admissibles

• Comportements à risque

6 / Vérifications et contrôles

• Contrôles avant mise en service

• Vérifications périodiques

• Détection des anomalies

7 / Démontage en sécurité

• Procédures de démontage

• Gestion des risques liés au démontage

• Stockage du matériel

8 / Prévention des risques et sécurité

• Risques de chute et d’effondrement

• Équipements de protection individuelle (EPI)

• Règles de sécurité sur chantier

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances
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 Prochaines dates programmées

 25 au 28 Août 2026  Présentiel -

 20 au 23 Oct. 2026  Présentiel -

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@innov-maroc.com
 Web : https//www.innov-maroc.com
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