
Premiers secours avancés en milieu industriel —
Trauma, brûlures chimiquesthermiques et RCP-DAE
Lien :
https://innov-maroc.com/formation/premiers-secours-avances-en-milieu-industriel-trauma-brulur
es-chimiquesthermiques-et-rcp-dae

 DURÉE
5 jours (35h)

 RÉFÉRENCE
PRS179

 CATÉGORIE
Gestion de Crise,
Urgences et Continuité
d'Activité
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 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Reconnaître rapidement une situation d’urgence vitale en milieu industriel

 Sécuriser une zone d’accident avant toute intervention

 Réaliser une évaluation initiale adaptée de la victime

 Maîtriser les gestes essentiels face aux traumatismes et hémorragies graves

 Adopter une conduite appropriée face aux brûlures thermiques et chimiques

 Réagir efficacement face à une projection de produit chimique

 Reconnaître un arrêt cardiaque et débuter rapidement une RCP

 Utiliser un DAE dans le respect des consignes de sécurité

 Adapter les premiers secours aux risques spécifiques de l’environnement industriel

 Améliorer la coordination avec les équipes internes et les services de secours

 POUR QUI ?

 Sauveteurs secouristes du travail et équipiers de première intervention

 Responsables et animateurs HSE / QHSE

 Infirmiers et personnels de santé au travail

 Responsables sécurité et gestion des urgences

 Chefs d’équipe, superviseurs et managers opérationnels

 Techniciens et opérateurs travaillant en environnement industriel

 Personnel des sites chimiques, pétroliers, gaziers et énergétiques

 Personnel exposé aux risques de brûlures, traumatismes ou accidents industriels

 Membres des équipes d’intervention et de secours internes

 Professionnels souhaitant renforcer leurs compétences en premiers secours avancés
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 Programme détaillé

1 / Principes des premiers secours en milieu industriel

• Organisation des secours et conduite à tenir face à une urgence

• Évaluation initiale de la victime et sécurisation de la zone

• Protection du sauveteur, de la victime et des témoins

2 / Évaluation de l’état de la victime

• Évaluation de la conscience et de la respiration

• Identification des détresses vitales

• Transmission efficace de l’alerte aux services de secours

3 / Traumatismes et blessures graves

• Traumatismes crâniens, thoraciques et abdominaux

• Fractures, luxations et traumatismes des membres

• Suspicion de lésions de la colonne vertébrale

4 / Hémorragies et prise en charge des plaies

• Reconnaissance des hémorragies graves

• Techniques de contrôle des saignements

• Surveillance et prise en charge jusqu’à l’arrivée des secours
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5 / Brûlures thermiques

• Évaluation de la gravité et de l’étendue des brûlures

• Conduite à tenir face aux brûlures graves

• Prévention des complications et surveillance de la victime

6 / Brûlures chimiques et projections de produits dangereux

• Identification des risques liés aux agents chimiques

• Conduite à tenir en cas de projection cutanée ou oculaire

• Décontamination d’urgence selon les procédures du site

7 / Arrêt cardiaque et Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP)

• Reconnaissance rapide de l’arrêt cardiaque

• Mise en œuvre de la RCP

• Coordination des secours et maintien de la réanimation

8 / Défibrillation automatisée externe (DAE)

• Principes et fonctionnement du DAE

• Utilisation du DAE dans la chaîne de survie

• Sécurité pendant l’analyse et la délivrance du choc

9 / Urgences spécifiques en environnement industriel

• Électrisation et électrocution

• Intoxications et inhalation de substances dangereuses

• Accidents en espaces confinés et situations de travail à risques

10 / Mise en situation et simulation d’urgence

• Scénarios d’accidents industriels

• Enchaînement protection → évaluation → alerte → secours
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• Exercices pratiques de RCP-DAE, traumatismes et brûlures

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances

 Prochaines dates programmées

 09 au 13 Nov. 2026  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@innov-maroc.com
 Web : https//www.innov-maroc.com
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