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Habilitation Electrique BE / HE Vérification :
Sécuriser les Interventions et Controles pour Non-

Electriciens

Lien :
https://innov-maroc.com/formation/habilitation-electrique-be-he-verification-securiser-les-interve

ntions-et-controles-pour-non-electriciens
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© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Comprendre les notions fondamentales de I'électricité

« ldentifier les risques électriques spécifiques BE / HE Vérification

« Reconnaitre les effets du courant électrique sur le corps humain

« Connaitre les causes principales d'accidents électriques

« Appliquer les régles de prévention et de sécurité

« ldentifier les zones et environnements électriques a risque

« Lire et interpréter la signalisation et les balisages

« Connaitre le cadre réglementaire et les normes applicables

« Comprendre les responsabilités de I'employeur et du salarié

« Connaitre les limites et prérogatives des habilitations BE / HE

« Utiliser correctement les équipements de protection individuelle et collective
« Préparer et planifier une vérification en toute sécurité

« Réagir de maniere appropriée face a une situation anormale

« Appliquer la procédure d’alerte et de secours

« Réaliser des gestes de premiers secours adaptés aux accidents électriques

« Appliquer les regles de sécurité lors des interventions et vérifications



¥ POUR QUI ?

« Personnel non-électricien réalisant des vérifications électriques

« Techniciens de maintenance débutants BE / HE

« Agents d’exploitation intervenant en proximité d’installations électriques
« Personnel de chantier non-électricien

« Agents d’entretien et de nettoyage intervenant dans des locaux techniques
« Opérateurs de fabrication ou production industrielle

« Agents logistiques en zone industrielle

« Magasiniers a proximité d’équipements électriques

« Agents de sécurité sur sites industriels

« Personnel administratif circulant dans des zones techniques

« Personnel de sociétés extérieures effectuant des interventions

« Agents techniques territoriaux ou municipaux

« Personnel de maintenance de premier niveau
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i= Programme détaillé

1 / Présentation de la formation et objectifs

e Introduction générale a la formation BE / HE Vérification
e Identification des attentes et expériences des stagiaires

e Cadre réglementaire et obligations liées aux habilitations

2 / Notions fondamentales de I’électricité

e Concepts de tension, courant et résistance
e Lecture simplifiée des schémas et installations électriques

e Compréhension des phénomenes électriques appliqués aux vérifications

3 / Identification des risques électriques

e Reconnaissance des risques spécifiques BE / HE Vérification
e Analyse des situations dangereuses pour les débutants

e Effets du courant électrique sur le corps humain

4 / Accidents et retours d’expérience

e Statistiques et exemples d’accidents liés aux vérifications
e Analyse des causes principales d’accidents

e Sensibilisation a la prévention et comportements sécuritaires



5 / Cadre réglementaire et normes

e Normes et référentiels applicables aux vérifications électriques
e Responsabilités de I'employeur et du salarié

e Conditions d’attribution et de maintien des habilitations BE / HE

6 / Zones et environnement électrique

e Définition des zones d’intervention et distances de sécurité
e Identification des zones de voisinage et limites d’acces

e Lecture et interprétation de la signalisation et des balisages

7 / Habilitations BE / HE : roles et limites

e Activités autorisées et interdites pour les non-électriciens
e Comportements sécuritaires lors des interventions

e Limites de I’habilitation et reconnaissance des situations a risque

8 / Moyens de protection et équipements

e Présentation des équipements de protection collective
e Identification et utilisation des équipements de protection individuelle

e Vérification et entretien des EPI et outils de mesure

9 / Préparation et planification des vérifications

e Organisation préalable a une intervention ou vérification
e Application des procédures de prévention

¢ Communication et coordination avec les intervenants habilités

10 / Identification des installations et matériels

e Reconnaissance des matériels et installations courants

e Repérage des dispositifs de coupure et de sécurité



e Détection des éléments présentant un danger potentiel

A Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

™ 23 au 27 Nov. 2026 Q Présentiel - Casablanca

B Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

L Téléphone : +212 522 247 210
& Email : contact@innov-maroc.com
@ Web : https//www.innov-maroc.com
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